COKLU ZEKA KURAMI

Zeka: Ogrenme, dgrenileni kullanma ve 6grenilenlerden yeni ¢dziim yollari iiretebilme
kapasitemizdir. Diisiinilip akil yiirlitebilme; sorgulayip sonug ¢ikarabilme becerisi de
diyebiliriz. Ogrencilerimizin boliim secimlerini yaparken ilgilerinin yan1 sira yeteneklerini de
belirleyebilmek amaciyla zeka tiirleri hakkinda bilgi sahibi olmalar1 6nemlidir. Sevgili
ogrenciler, sizler de asagida anlatilan zeka tiirlerini inceleyip kendinizi hangi alana daha

yatkin ve yetenekli oldugunuz hakkinda fikir olusturabilirsiniz. Inceleyelim;

Bu kadar genel bir tanim olan zekadan bahsederken, zekayi tek yonlii degerlendirmek de

dogru olmayacaktir.

Mesela, “6grenme” dedigimizde, zekanin 6grenme becerisiyle de ilgili oldugunu séylemis
oluyoruz. Oyleyse, miizik konusunda ¢ok iyi bir kulaga sahip ve hizl1 §grenme becerisi olan
birinin matematik islemlerini 6grenmekte zorluk ¢ekmesini nasil ifade edebiliriz? Bu
durumda, drnegi verilen kisi igin “zeki” veya “zeki degil” diyebilir miyiz? Iste tam bu

noktada Howard Gardner’in ¢oklu zeka kuramini incelemekte fayda var.

Coklu zeka kurami: Harvard iiniversitesi’nde bilimsel ¢aligmalar yapan Amerikan

psikolog Howard Gardner tarafindan 6ne siiriilen bir yaklasimdir. Bu yaklagima gore insan
zekas: 8 alt kategoriye ayrilmis ve 9. alt kategori iizerine de aragtirmalar baglamistir. Mevcut
8 alt kategori, insanin sahip oldugu zekasin1 hangi alanlarda daha etkin kullanabildigini
gosteren —veya simiflandiran- zeka tiirlerinden olusmaktadir. Gardner ¢oklu zeka
kuramina gore her insanin 6zel yetenek alanlar1 ve zekasini kendine 6zgii kullanma big¢imi

vardir.

Coklu zeka kurami, zekanin tek oldugunu ama kendi i¢cinde siniflara ayrildigini (zeka ¢esitleri
oldugunu) ifade eder. Bununla birlikte her zeka ¢esidinin dinamik olup gelistirilebilir

oldugunu belirtir.

Insan zekasini 8 farkli boyutta inceleyerek 8 farkli sinifa ayiran Howard GARDNER, bu
boyutlar1 asagidaki sekilde siiflandirmistir.
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Coklu zeka kurami tanimini ve ¢oklu zeka tiirlerini agikladik. Simdi, genel bir tanim olan

“zekad”nin alt siniflarini olusturan “zeka tiirleri”ni tek tek inceleyelim.

1- UZAMSAL ZEKA NEDIR?

Uzamsal zeka, gorsellikle ilgili olan ve aslinda gorsel-uzamsal olarak adlandirilan bir zeka
tirtidiir. Buradaki gorsellik, hem gormeyle, hem de zihin gozii denilen zihinde
canlandirmayla ilgilidir. Zihinsel anlamda ilk gelisim alanlarindan biridir ¢ilinkii insan

dogdugu andan itibaren gérmektedir.

Goriilenleri hafizaya alma, anlatilanlari ise zihinde canlandirma, boyutlandirma ve

gorsel tasarimlar kurgulama uzamsal-gorsel zeka becerileridir. Bazi insanlarda temel



diizeyde olan gorsel zeka, sanatsal alanlarda kendini kanitlamis kisilerde daha belirgin

gozlemlenebilmektedir.

2- KINESTETIK ZEKA NEDIR?
Kinestetik zeka, beyin-beden koordinasyonuyla ilgili ve aslinda bedensel-kinestetik olarak

adlandirilan bir zeka turudur.

Kinestetik zekas1 gelismis olan kisiler jest ve mimiklerini adeta ustalikla kullanirlar. Bu
sayede, duygu ve diisiincelerini anlatma konusunda basarilidirlar. Sadece giinliik konugma
degil; sanatsal kompozisyonlar konusunda da iyidirler. Ornek: Kusursuz aktardig

koreografiyle mesaj veren bir dansgi.

Kinestetik-bedensel zekas1 6n planda olan kisilerin zihinsel ve bedensel uyumu hemen fark
edilir. Diistindiiklerini, harekete dokme konusunda iyi olduklari i¢in bedenlerini oldukca

sanatsal kullanirlar. Basarili sporcularda bu 6rnegi gorebilmekteyiz.

3- MUZIKSEL ZEKA NEDIR?
Miiziksel zeka, dogadaki seslere ve miizige kars1 duyarliligin yiiksek olmastyla ilgili ve

aslinda miiziksel-ritmik olarak adlandirilan bir zeka turudur.

Miiziksel zekasi 6n planda olan kisiler bazen hi¢ egitim almadan bir enstriimani ¢alabilir;

notalarini bilmedigi miizikleri sadece dinleme yoluyla 6grenip calabilirler.

Miiziksel zeka insanin, sesleri yorumlama, bir araya getirme ve isleme yetenegi ile ilgilidir.

4- SOZEL ZEKA NEDIR?
Sozel zeka, dil becerileriyle ilgili olan ve aslinda sozel-dilsel olarak adlandirilan bir zeka
tiiriidiir. Insann, zihnindeki diisiinceleri sozciiklerle ifade edebilme; sdzciiklerle anlatilanlar

da zihninde anlamlandirabilme becerileriyle ilgilidir.

Sozel zekasi 1yi olan kisilerin olaylar1 kompoze etme, hitap ve sozlii-yazili sunum
konusundaki yetenekleri belirgindir. Okullarda s6zel zekaya hitap eden ve sozel zekay1

gelistirme etkisi olan derslere oldukca fazla odaklanilmistir.



Yazarlar, hatipler, sairler, siyasetgiler, dil bilimciler ve benzer mesleklerde basarili olmus

kisilerin s6zel zekasi 6n plandadir.

5- ICSEL ZEKA NEDIR?

Icsel zeka, kisinin kendini iyi tanima ve bunu faydaya doniistiirme becerisiyle ilgilidir. Bu
zeka tlirtinii 6nemli kilan, beceri-hedef uyumudur. Yani, igsel zekas1 gelismis kisiler, neler
yapabilecekleri konusunda neredeyse kusursuz bir 6ngoriiye sahiptirler. Dolayisiyla,

basladiklar1 iste basarili sonuglar elde etme olasiliklart yiiksektir.

6- SOSYAL ZEKA NEDIR?
Sosyal zeka, bireysel veya toplumsal davraniglari iyi analiz etme, iyi iletisim kurma
becerileriyle ilgilidir. Sosyal zekas1 gelismis olan kisiler, karsisindaki insanin duygularini

anlama ve hatta yonetme konusunda basarilidirlar.

Topluluklara hitap eden siyasetci, egitmen ve benzeri meslek gruplarinda basarili olan kisiler

sosyal zekasiyla 6n plana ¢ikmaktadir.

Sosyal zekanin gelismis olmasi kigiye genis bir ¢evre, sevilen kisi olma, kabul edilme gibi

avantajlar saglar.

7- MATEMATIKSEL ZEKA NEDIR?
Matematiksel zeka, say1 ve sembolleri etkin kullanma, soyut kavramlar tiiretme ve mantik

yiiriitebilme becerileriyle ilgilidir. Mantiksal-Matematiksel zeka olarak da adlandirilir.

Matematiksel zekasi 6n planda olan kisiler analitik diisiinebilme konusunda iyidirler. Parcalari

bir araya getirip sonug ¢ikarma, tiimden gelim veya tiime varim konusunda basarilidirlar.

Muhakeme yetenegi, matematiksel zekanin bir parcasidir. Matematiksel zeka kisinin neden-
sonug iliskisi kurabilmesini ve saglam sorgularla, saglikli sonuclar elde etmesini saglar.

Okullarda matematiksel zekaya hitap eden dersler, tipki sozel zeka dersleri gibi agirliklidir.

Sayisal alanda, sayisal mesleklerde kendilerini kanitlamis kigilerin matematiksel zekasi 6n

plandadir.



8- DOGASAL ZEKA NEDIR?
Dogasal zeka, dogay1 biisbiitiin yorumlama becerisiyle ilgilidir. Doga zekas1 olarak da

isimlendirilir.

Dogasal zekas: yiiksek kisiler, dogay1 ve dogadaki canlilar1 inceleyip ¢ikarimlar elde etme

konusunda basarilidirlar.

Hayvan ve doga belgesi izleme konusunda istekli kisilerin dogasal zekasinin diger insanlardan
daha belirgin olmas1 tesadiif degildir. Arkeoloji, dagcilik, izcilik, belgesel ¢ekimi, botanik,

jeoloji alanlarinda aktiftirler.

Uzerinde ¢alisilan ve coklu zekia kuramina sonradan eklenen diger zeka tiirii; varolussal

zeka hakkinda:

9- VAROLUSSAL ZEKA NEDIR?
Varolugsal zeka, bir¢ok kez mantik yiiritmenin zor oldugu ve duyulup hissedilemeyen

konularda etkin yorum yapabilme becerisiyle ilgilidir.

Varolusgsal zekasini iyi kullanan kisiler, inanmasi gii¢ olup 6te yandan ihtiyag derecesinde
olan kavramlarin anlamlandirilmasi ve insan zekasina uygun bir sekilde sunulmasi konusunda

yeteneklidirler.

Din adamlar, fizikg¢iler, kuantumcular, matematikgiler ve benzeri gibi en ug¢ noktalari

irdeleyen kisilerin varolussal zekasi 6n planndadir.



